
de 9h à 12h 

Réservation obligatoire

07 87 12 96 74 
contact@arbre-yoga.fr 

Stage Yoga 
Bien être du dos

 Samedi 21 septembre 2019 

au Centre Danse et Yoga 
23 bvd Saint Exupéry à Nevers 

www.arbre-yoga.fr 

www.facebook.com/arbreyoga 
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